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"Az iskola dolga,

hogy megtanittassa veliink, hogyan kell tanulni,

hogy felkeltse a tudas iranti étvagyunkat,

hogy megtanitson benniinket a jol végzett munka
oromeére és az alkotds izgalmara,

hogy megtanitson szeretni, amit csinalunk,

és hogy segitsen megtaldlni azt, amit szeretiink csinalni.

"

(Szent-Gyorgyi Albert)

L. INTEZMENYI ADATOK

Az intézmény hivatalos neve: Hatvani Szent Istvan Sportiskolai Altalanos Iskola.
Az intézmény székhelye, cime: 3000 Hatvan, Bajcsy-Zsilinszky utca 8.

OM azonositd: 201496

Iskolakod: HE0101

Alapitas éve: 1959.

A fenntartd szerv megnevezése: Hatvani Tankeriileti K6zpont (tovabbiakban: Tankeriilet)
A fenntart6 szerv székhelye: 3000 Hatvan, Radnoti tér 2.

Az intézmény miik6dési teriilete: Hatvan véaros kozigazgatasi teriiletén az ujhatvani varosrész.
Ezen tdlmenden — a jogszabalyban meghatarozottak szerint — az Ohatvani varosrészbdl,
valamint Hatvan varos kozigazgatdsi teriiletén kiviilrdl is veheté fel tanulé a maximalis
l1étszamig.

Az intézmény tipusa: altalanos iskola.

Jogszabalyban meghatarozott alapfeladata: altalanos iskolai nevelés-oktatas.

Az intézmény nevelési-oktatdsi tevékenységének sajitossaga: nappali rendszer(i iskolai
oktatas, also tagozat, fels6 tagozat, kbznevelési tipust sportiskola, emelt szintli idegen nyelv
oktatds (angol, német), a tobbi gyermekkel, tanuldval egyiitt nevelhetd, oktathaté sajatos
nevelési igényli gyermekek nevelése, oktatasa (beszédfogyateékos, autizmus spektrum zavar,
egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdok, érzékszervi fogyatékos — halldsi fogyatékos,
érzékszervi fogyatékos — latasi fogyatékos), sporttevékenység és tdmogatasa.

Az altalanos iskola évfolyamainak szama: 1-8. évfolyam.
Az intézménybe felveheté maximalis tanuldlétszam: Gsszesen 540 6.

Az intézmény jogalldsa: Jogi személyiségli szervezeti egység.

Az intézmény feladatellatdsdhoz, milkddtetéséhez szikséges pénzeszkozOk biztositasa: A
fenntarto szerv felelossége a jogszabalyok alapjan.
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II. A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYOK ALTAL MEGHATAROZOTT HATTERE

Az 4ltaldnos iskolai pedagdgiai programokat alapvetden az alabbi jogszabalyok hatarozzak
meg:
a) A nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. térvény;
b) A nevelési-oktatasi intézmények mikodésérol és a koznevelési intézmények
névhasznalatarol szold 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet.

A Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdl és alkalmazasardl szolo 110/2012. (VI 4.)
Korm. rendelet szabalyozasa alapjan a 2012-ben kiadott Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban:
NAT-2012) 2013. szeptember 1-jén az elsd, az 6tédik évfolyamon — majd ezt kdvetden
minden tanévben felmend rendszerben — keriilt bevezetésre.

A NAT-2012 bevezetésének iitemezését az alabbi tablazat tartalmazza:

EVFOLYAM
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7 8.
2013- |NAT-|NAT-| NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT-
2014 | 2012 | 2007 | 2007 | 2007 | 2012 | 2007 | 2007 | 2007
2014- |NAT-|NAT-| NAT- | NAT- | NAT- | NAT-| NAT- | NAT-
2015 12012 (2012 2007 | 2007 | 2012 | 2012 | 2007 | 2007
2015- |NAT-|NAT-| NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT-
2016 12012 (2012 2012 | 2007 | 2012 | 2012 | 2012 | 2007
2016- |NAT-|{NAT-| NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT-
2017 | 2012 (2012 | 2012 | 2012 | 2012 | 2012 | 2012 | 2012

TANEV

Az ujabb valtozast a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és alkalmazasardl szold
110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet modositasarol szold 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet
kihirdetése hozta meg. A Nemzeti alaptanterv modositasa kovetkeztében 2020. aprilis 30-ig
az 1skolaknak at kellett tekintenitik, illetve modositani kellett a pedagogiai programjukat és az
annak részét képezo helyi tanterveiket.

A 2020-ban kiadott Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban: NAT-2020) szerint feliilvizsgalt

pedagogiai program alapjan kezdddott meg az elso és az 6todik évfolyamon a 2020/2021.
tanévben a neveld-oktatd munka. A bevezetés, a megvalositas felmend rendszerben tortént.

A NAT-2020 bevezetésének titemezését az alabbi tablazat tartalmazza:

P EVFOLYAM
AN 1. 2. 3. 4. 5. 6. Tu 8.
2020- |NAT-|NAT-| NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT-
2021 12020 |2012| 2012 | 2012 | 2020 | 2012 | 2012 | 2012
2021- |NAT-|NAT-| NAT- | NAT- | NAT- | NAT-| NAT- | NAT-
2022 12020 [2020| 2012 | 2012 | 2020 | 2020 | 2012 | 2012
2022- |NAT-|NAT-| NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT-
2023 12020 [2020| 2020 | 2012 | 2020 | 2020 | 2020 | 2012
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2023- |NAT-|NAT-| NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT- | NAT-
2024 12020 |2020| 2020 | 2020 | 2020 | 2020 | 2020 | 2020

Az elmilt tanévekben a Hatvani Szent Istvan Sportiskolai Altaldnos Iskoldban is a
jogszabalyok alapjan késziilt pedagogia program, illetve helyi tanterv volt érvényes. Az 1-8.
évfolyamon a NAT-2020 teljes bevezetése a 2023/2024. tanévben megvaldsul. Ennek
kovetkeztében nincs értelme a helyi tanterv vonatkozasaban a NAT-2012 és a NAT-2020
kettésségébil adodo helyzet, szabélyozas fenntartasanak. [gy ezen pedagdgiai program, helyi
tanterv, amely 2023. szeptember 1-jén lép hatdlyba, mar nem tartalmazza a NAT-2012
rendszerét.

A NAT-2020 szabalyozasanak megfeleléen, a Hatvani Szent Istvan Sportiskolai Altalanos
Iskola a helyi tantervét az Oktatasi Hivatal altal ajanlott kerettantervek alapjan készitette el.
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat

ITI. NEVELESI PROGRAM

1. Az iskolaban folyé nevelé-oktaté munka pedagogiai alapelvei, értékei, céljai, feladatai,
eszkozei, eljarasai

1.1. A nevel6-oktaté munka pedagoégiai alapelvei, értékei

- Az otthonos iskolai 1égkor megteremtése.

- A gyermeki személyiség sokoldalt, harmonikus kibontakoztatasa.

- Az életkori sajatossagok szem eldtt tartasa.

- Sikerélmeény biztositasa.

- Kovetkezetesség és a fokozatossag elvének érvényesitése.

- Szellemileg, erkdlcsileg és testileg egészséges nemzedék nevelése.
- A magyar nemzeti kultiranak megorzése, hagyomanyaink apolasa.
- Az eurdpai, illetve az egyetemes kultura értékeinek kozvetitése.

- Az esélyegyenldség biztositasa.

- Folyamatos es aktiv reszvetel lakohelytlink eleteben.

1.2. A nevelé-oktaté munka céljai

- Az iskolankban folyd nevel6-oktatdé munka céljait, az azok eléréséhez elvégzendd
feladatokat a tarsadalmi igények, a tanuldk neveltségi szintjének figyelembevételével
¢s fejlesztésiik érdekében hataroztuk meg.

- A tanuld teljes személyiségének fejlesztése, els6sorban szilard jellemének kialakitasa,
a huméanum kiteljesitése. Tudjanak értéket alkotni, rangsorolni, az emberhez, a
természethez humanista modon viszonyulni.

- A realis onismeret, onértékelés kialakitasa.

- Kello ismeretekhez juttatni a tanuldkat a politikai demokracia intézményeir6l, hogy
képesek legyenek allampolgéri jogaik és kotelességeik gyakorlasara; s az ehhez
szilkséges kommunikacids készség és a kiilonbozoképpen gondolkodd emberekkel
vald egyiittmikodés képességének kialakitasa.

- A kozosségi értekek védelme, a mindennapi emberi egyittélést biztositdé normak
tudatositdsa, s az ehhez elengedhetetlen tulajdonsdgok - a megbizhatosag, a
kiszamithatdsag, a mindségért érzett felelosség - kialakitasa.
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Az

A miveltség megszerzésének igényére neveléssel a gyermek alkalmassa tétele a
tovabbtanulésra, onmiuvelédésre.

A tarsadalmi valtozasokhoz kreativ alkalmazkodas, a masok érdekeinek
szambavételével okos, megfontolt érdekérvényesités képességének kialakitasa.

A lakéhelylink, iskolank megismeréséhez, megbecsiiléséhez, hagyomanyainak
Orzéséhez sziikséges ismeretek elsajatittatasa, tevékenységek gyakoroltatasa; ezzel
egyidejlleg torekvésiink, hogy kozelitdleg minden korzetiinkben €16 tankdoteles
gyermek itt végezze altalanos iskolai tanulmanyait.

A célok elérésével valdsulhat meg, hogy az altalanos iskolat végzett tanulo
megfeleljen a vele szemben tamasztott kvetelményeinknek.

iskola elkotelezett a NAT-2020-ban rogzitett tugynevezett kulcskompetenciak

fejlesztésében. Ezek az alabbiak:

- A tanulas kompetenciai

- A kommunikécios kompetenciak (anyanyelvi €s idegen nyelvi)

- A digitalis kompetenciak

- A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

- A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

- A kreativitas, a kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
- Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak

Az iskolai neveld és oktatd munka akkor sikeres, ha tanuloink legaldbb 95 %-a a 8. évfolyam

végen:

minden tantargybol megfelel az alapfokii nevelés-oktatds kerettanterveiben
meghatarozott tovabbhaladas feltételeinek;

rendelkezik olyan bovitheté ismeretekkel, készségekkel €s jartassagokkal, amelyek
képessée teszik 6t arra, hogy a kdzépiskolas kdvetelmeényeknek megfeleljen; '
ismeri a k6zosségben €léshez sziikséges viselkedés €s magatartasformakat;

hatarozott elképzeléssel rendelkezik sajat kozelebbi és tadvolabbi jovéjét és sorsat
illetden.

1.3. A nevelo-oktato munka feladatai

1.3.1. A nevel6i kizosség szintjén

Jo példamutatds - a neveldtestiilet jellemzdje legyen a rend, fegyelem,
kiegyensulyozottsag.

Tovabbépitheté ismeretanyag kozvetitése, ehhez a sziikséges atképzésben,
tovabbképzeésben valo részvétel.

Gondos tervezomunka, célravezetd modszerek, eszkdozok meghatarozasa (tanmenet), a
differencialt képessegfejlesztés biztositasa.

Az altalanos iskolai képzés egész idGtartama alatt az értd olvasas, a nyelvi-
kommunikécios képességek, a testkultura hatékony fejlesztése.

A kovetelések dinamikdjanak biztositasa.

A kovetelmények indokoltsdgédnak meggy6zddéssé fejlesztése.

Erzelmek keltésével a kialakitott normak belatasaig eljuttatni a tanulokat.

A didkénkorményzat szerepének erOsitése a tanuldi Onallosag, a felel6sségteljes
cselekves gyakoroltatasa érdekében.

Lehetoség  biztositasa ,.szereplésre, bemutatkozasra” versenyek, vetélkedok
szervezéseével.

A sziilokkel vald egyiittmiikdés erGsitése.
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1.3.2. A tanuloi kozosség szintjén

- Altaldban értéket védd, huménus magatartas, felelssségvallalés.

- Tisztelet tanusitasa a sziilok, nagysziilok irant, csaladi hagyomanyok apolasa, az 6nzés
lektizdese.

- Kulturaltsdg a viselkedésben, a kommunikacidban, udvariassag, segitokészség, a
durvasag elutasitasa felnott jelenléte nélkiil is.

- Torekveés a megismerésre, igény az onmivelésre, fogékonysag az esztétikum irant.

- A mindennapi munka szorgalmas, rendszeres, kotelességtudattal torténd elvégzése.

1.3.3. A sziil6i kizosség szintjén

- Tudja a sziil6 a gyermeke nevelésével kapcsolatos kotelességeit, és tudatosan teljesitse
azokat.

- Vallalja és kozvetitse az iskola értékrendszerét.

- Mindenekel6tt sajat gyermekének szeretetteljes, kovetkezetes nevelésével jaruljon
hozza az intézmény céljainak megvaldsitasahoz.

- Eljen a csalad és iskola kapcsolattartasanak lehetéségeivel.

- Vegyen részt az iskola rendezvényein, kiilondsen, ha abban gyermeke konkrét
feladattal/szereppel érdekelt.

- Rendszeres ellen6rzéssel hasson oda, hogy gyermeke vallalt feladatait kitartdan
végezze.

1.4. A nevelé-oktaté munka eszkozei, eljarasai, moédszerei

ryr s r

- az ismeretanyag feldolgozasahoz, a rendszerezéshez, a gyakorlashoz korszeri IKT
eszkozok biztositasa; g

- a Microsoft Office 365 iskolaszintl hasznalata;

- XXI. szazadi digitalis lehetdségek alkalmazésa;

- sziiléi engedéllyel a tanulok sajat (nyomtatott, transzparens, hanganyag stb.)
eszkOztara;

- fentiekkel az aktiv és 6nallo, egyben racionalis tanulas segitése.

ryr s r

- Valamennyl, a tanitasi orakra rendelkezésre all6 eszkOz hasznalata a tandran kiviili
foglalkozasokon is a neveldk, illetve a tanulok rendelkezésére all;

- a tandran kivili foglalkozasokon - pl. szakkor — készitett eszkozok felhasznalhatok
egyeb tandran kiviili programokon pl. kiallitas, bemutatas, ajandékozas.

1.4.3. Iskolan kiviil
- a nevel6-oktatd munkankkal megvalositandd célok, feladatok elérésében jelentds
szerepet kapnak az iskolan kivilli eszkozok/tevékenységek is: kirandulasok,
tarlatlatogatasok, hangversenyek, szereplések kiilonboz6é {iinnepi alkalmakkor,
taborozasok, sportegyesiileti tagsag, zeneiskola stb.

1.4.4. Médszerek

Napjaink pedagdgiai gyakorlata, tapasztalata valamint a nevelés kiemelt szerepe a nevelo-
oktato munka soran megkivanja, hogy a mddszereket a nevelés folyamataban betdltott
szerepiik alapjan csoportositsuk. Ennek megfelelden az alabbi csoportositas végezheto el.
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A meggydzés, a felvildgositds, a tudatositas modszerei:

- meggy0zés
- minta

- példa

- példakép

- eszmeénykeép
- biralat

- Onbiralat

- beszélgetés
- felvilagositas
- tudatositas

- eloadas

- vita

- beszamold

A tevékenység megszervezésének modszerei:

- kovetelés

- megbizas

- ellendrzés

- értekelés

- jatékos modszerek
- gyakorlas

A magatartasra hato modszerek:
a) 0sztonzd modszerek
- igéret
- helyeslés
- biztatés
- elismerés
- dicséret
- osztalyozas
- jutalmazas
b) kényszerité modszerek
- felszolitas
- kovetelés
- parancs
- biintetes
c) gatlast kivaltdo modszerek
- feligyelet
- ellenorzeés
- figyelmeztetés
- intés
- tilalom
- atterelés
- elmarasztalas

Nyelvi (verbalis) eszkozdk:
- beszéd
- beszélgetés
- interju

10
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Nem nyelvi (non verbdlis) eszkézék:

arckifejezés
SZemmozgas

tekintet
térkozszabalyozas
testhelyzet. testtartds
mozdulatok (gesztusok)
kulturalis jelzések

Szocialis technikak:

technikak az 6n- €s emberismeret fejlesztéséhez:
fejlesztd interju

fejlesztd beszélgetés

szocialis készségfejleszté technikak:

minta- s modellnyujtas

megerositeés (buzditas, dicséret, jutalmazas)
szerepjaték

dramatizald tevékenység

2. Személyiségfejlesztéssel kapcesolatos feladatok

A tanulok erkolcsi nevelése

Az alapvet6 erkolesi értékek megismertetése, tudatositasa €s meggy6zodéssé alakitasa.
A tanulok értelmi nevelése

Az értelmi képességek, illetve az 0nalld ismeretszerzéshez sziikséges képességek
kialakitasa, fejlesztése. A vilag megismerésére valo torekvés igényének kialakitasa.

A tanulok kozosségi (tarsas kapcsolatokra felkészité) nevelése '

Az oOnismeret kialakitdsa, hiszen az a tarsas kultdra alapja. Az emberi egyiittélés
szabalyainak megismertetése. A tarsas kapcsolatok fontossaganak tudatositasa, az
egyiittmiikodési készség kialakitdsa. A kulturalt magatartas és kommunikécio
elsajatitasa. A sportolds révén a csapatszellem, a kozosség (mi) erejének
felismertetése.

A tanulok érzelmi nevelése

Az ¢lo és ¢lettelen kornyezet jelenségeire, a tanulok kozosségeire €s Onmagukra
iranyulo helyes, cselekvésre és aktivitasra késztetd érzelmek kialakitasa.

A tanulok akarati nevelése

Az Onismeret, a tanulok sajat személyiségének kibontakoztatasara vonatkozd igény
felébresztése. A kitartas, a szorgalom, a céltudatossag, az elkotelezettség kialakitasa.

A tanulok nemzeti éntudatra, hazafiassagra nevelése

A sziilbhely ¢és a haza multjanak ¢&s jelenének megismertetése. A nemzeti
hagyomanyok, a nemzeti kultura megismertetése, emlékeinek tisztelete, apolasa,
megbecsiilése. A hazaszeretet érzésének felébresztése.

A tanulok allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelése

Az alapvetd allampolgari jogok és kotelességek megismertetése. Az érdeklodés
felkeltése a tarsadalmi jelenségek és problémdk irant. Igény kialakitasa a kozdsségi
tevekenysegekre, az iskolai €s a helyi kozeéletben valo részvételre.

A tanulok munkdra nevelése, palyaorientdcio

Az emberek altal végzett munka fontossaganak tudatositisa. A tanuldk Onellatasara és
kornyezetiik rendben tartasara iranyulo tevékenységek gyakoroltatasa.

11
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A tanulok egészséges (testi, lelki) életmodra nevelése

A tanulok testi képességeinek fejlesztése, a testmozgds irdnti igény felkeltése.
Egészséges, edzett személyiség kialakitasa. Az egészséges ¢életmdd és az
egészségvédelem fontossdganak tudatositasa, az egészséges ¢letmod iranti igény
kialakitasa. A rendszeres, illetve a versenyszerl sportolds lehetdségének biztositasa.

A tanulok fenntarthatosagra és kornyezettudatossdagra nevelése

Olyan tudatformalds, amely megtanitja a gyerekeket a kornyezettel valé tudatos
egylttélésre, a kormyezetbarat életvitelre. A természet és a kornyezet ismeretén €s
szeretetén alapulo kornyezetkiméld, a fenntarthatésag mellett elkdtelezett magatartas
kialakitdsa a tanulokban. Az Gkoiskola megvaldsitasa révén a didkok szemléletének
formalasa. Az élovilag nagyszertiségének, emberiségre vald hatasanak felismertetése,
madarbarat felndtté valas eldsegitése.

A tanulok médiatudatossagra nevelése

A tanulék felkészitése arra, hogy sziikségleteiknek megfeleléen szelektaljak és
szintetizaljadk az  informaciokat, mindenkor értékelve azok pontossagat,
elfogulatlansagat €s megbizhatosagat.

A tanulok csaladi életre nevelése

A gyerekekben igény tdmasztasa a csaladi hagyomanyok tiszteletére, az lnnepek
megtartasara, a sziikebb és tagabb csalad tagjaival vald kapcsolat megélésére. A
haztartas és a csaladi életvitel alapveto feladatainak megismertetése.

3. Egészségnevelési és kornyezetnevelési program

3.1. Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek, célok

A kornyezet és az egészség egymassal Gsszefiiggd, egymastol el nem vélaszthaté fogalmak. A
természeti komyezetiink megovasa, védelme nélkiil nem lehet sz6 egészséges emberi életrdl,
hiszen az emberiség az Ot koriilvevo természet része. Az ember altal okozott természeti,
kornyezeti karokozas negativan hat vissza az emberi szervezetre is.

Alapelvek:

a)
b)
c)
d)

tajékozodas;
felel6sség;
megelozes;
elévigyazatossag;

e) helyreallitas;
f) egylittmikddés.

Altalanos célok, értékek a komyezeti- és egészségnevelésben:

a) avilagegyetem egészének, a természetnek a tisztelete, megorzese;
b) aFold egészséges folyamatainak visszaallitasa;

c) aFo&ld biologiai sokféleségének megdrzése, megovasa;

d) az emberiség testi-lelki egészségének megorzése, megdvasa.

Hosszu tavu pedagdgiai célok:

a)
b)
©)
d)
€)
f)

az Okologiai gondolkodas kialakitasa, fejlesztése;
rendszerszemléletre nevelés;

globalis 0sszefliggések megértese;

kémyezettudatos magatartas és életvitel segitése,

az egészseg €s a kornyezet Osszefliggésének feltarasa;

az egeészséges Cletvitelhez sziikséges képességek fejlesztése;

12



Hatvani Szent Istvan Sportiskolai Altalanos Iskola Pedagdgiai Program

g) problémamegoldé gondolkodas.

3.2. A kornyezeti neveléssel kapcsolatos kiemelt feladatok

- Az iskola tanuldiban a tiszta, rendes komyezet iranti igény kialakitdsa, s ennek
kovetkeztében a tisztasdgra és a rendre mutatd tanuldi magatartds megmutatkozasa a
tanév soran.

- A tanuldk részt vesznek neveldjiik iranyitasaval a tanterem €s a folyoso diszitésében, zold
novények elhelyezésében és gondozasaban,

- A hulladékok megfelel6 taroloba torténo elhelyezése az iskolaban.

- A tanulok takarékosan hasznaljak az energiat: feleslegesen ne hasznaljak a vilagitast, ne
pazaroljak a vizet,

- Ftési idészakban csak a sziinetek alatt szelloztessenek, szamitogépet feleslegesen ne
hagyjak bekapcsolva,

- A gyerekek vegyenek részt aktivan tereprendezésben és 0 novények iltetésében és az
iskola kdmyezetének gondozasaban és szépitésében,

- Vasarlaskor a kornyezetre artalmatlan vagy kornyezetbarat termeékeket részesitsek
elonyben az artalmassal szemben,

- Evente tobbszor is megemlékeziink a kornyezet, a kornyezetiink megfeleld allapotanak
fenntarthatésagérdl a kérnyezetvédelmi jeles napok alkalmaval.

- Szelektiv hullad¢kgylijtés megvaldsitasa az iskola teriiletén.

Iskolankban a kovetkez6 kornyezetvédelmi jeles napokat tinnepeljitk meg a tanév folyaman:

a) marcius 22. A Viz Vilagnapja;

b) majus 10. Madarak €s Fak Napja;

c) junius 5. Koérnyezetvédelmi Vilagnap;
d) oktober 5. Az Allatok Vilagnapija.

A komyezeti nevelés az iskola minden pedagdgusanak kiemelt feladata.

3.3. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos kiemelt feladatok

a) A tanulok korszer(i ismeretekkel és az azok gyakorlasdhoz sziikséges készségekkel ¢s
jartassagokkal rendelkezzenek egészségiik megorzése és védelme érdekében.

b) Az egészséges életmod gyakorlasat szolgald tevékenységi formak, az egészségbarat
viselkedésformdak bemutatésa és gyakoroltatésa..

¢) A tanulok az életkoruknak megfeleld szinten — a tandrai és a tanoran kiviili foglalkozasok
keretében — foglalkoznak az egészség megorzésével kapcsolatos legfontosabb ismeretekkel
- ataplalkozas,

- az alkohol- s kabitoszer fogyasztas, dohanyzas karos hatésai a szervezetre,

- acsaladi és kortarskapcsolatok,

- akornyezet védelme,

- az aktiv €életmod, a sport,

- aszemélyes higiénia,

- azels6segély-nyujtas alapismeretei,

- aszexualis fejlodés

tertiletén.

Az egészségnevelés az iskola minden pedagdgusanak, illetve minden tandrai és tandran kiviili
foglalkozas feladata.
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3.4. Az iskolai egészségnevelés tevékenységformai

a) A mindennapi testedzés lehetdségének biztositasa:
- testnevelés orak;
- néptanc orak;
- jatékos, egészségfejlesztd testmozgas;
- az iskolai sportkor foglalkozéasai;
- tomegsport foglalkozasok;
- versenyszerli sportolds (labdarugas, jégkorongozas, kézilabdazas) eldsegitése,
tamogatasa;
- uszasoktatas.

b) A helyi tantervben szerepld kornyezetismeret, természetismeret, biologia, testnevelés
tantargyak tananyagai.

c) Az 6tddik-nyolcadik évfolyamon az osztalyfonski ordk tanorain feldolgozott ismeretek.

d) Testnevelés orakon a tanuldk fizikai allapotanak meérése, tartasjavitd gerinctorna
gyakorlatainak végzése.

) Evente egy egészségvédelemmel, helyes taplalkozassal, elsdsegély-nyujtassal foglalkozd
projektnap (témanap) szervezése az alsé és a felsé tagozatos tanulok szamara.

f) Evente egy alkalommal els6segély-nytjtasi bemutatd szervezése az iskola tanuloinak.

g) Az egészségnevelést szolgald egyeb tevekenységek:
- sportkori foglalkozasok;
- asportegyesiletekben végzett munka tamogatasa; _ _
- a kulturalt taplalkozas kovetelményeinek megismertetése és gyakoroltatasa a tizérai
szlinetekben, az ebédlében, az uzsonnaztatas, valamint a szabadidds programok soran;
- szakkorok;
- napkdozis szabadidds foglalkozasok.

h) Az iskolai egészségligyi szolgalat (iskolaorvos, védénd) segitségének igénybe vétele
- évente egy alkalommal az otodik-nyolcadik évfolyamon egy-egy osztalyfonoki ora
megtartasaban;
- atanulok egészségiigyi és higiéniai szlirévizsgalatanak megszervezésében.

4. Kozlekedésre nevelés

Minden ember kozlekedik, s ezt a XXI. szazadi technikai fejlodés még fel is erdsiti. Egyre
tobben kerékparoznak. A kozlekedés nem veszélytelen. Az utakon a jarmiivek egymassal és a
gyalogosokkal is talalkoznak. Az emberek biztonsdga megkoveteli, hogy a kozlekedési
szabalyokat mindenki ismerje, betartsa, és a kozlekedés mas résztvevivel szemben
elézékeny, tiirelmes magatartast tanusitson. Az iskolanak az életre kell nevelnie, s ebbdl a
szempontbol is fontos, hogy a didkok kozlekedésre nevelése is megvalosuljon. Természetesen
a sziiléi haz feladatai sem tagadhatok, foleg tgy, hogy a gyermek sziiletésétol indul a
kozlekedésre nevelés.
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A helyes kozlekedési magatartas a gyermek képességeinek fliggvénye, amelyeket a kovetkezo
tényezok befolyasoljak:

- latas, hallas, mozgas fejlettsége;

- akozlekedési ismeretek szintje;

- akészségek gyakorlasa;

- akarat és bedllitodas.

A Hatvani Szent Istvan Sportiskolai Altalanos Iskoldban a kozlekedésre nevelés az aldbbi
modokon valdsul meg:

- az egyes tantargyak tananyagaba épitett tartalmak révén;

- az osztalyfonoki orak keretében;

- az ORFK-Orszagos Balesetmegelozési Bizottsagnak a Szegedi Tankeriileti Koézponttal
kotott  egylittmikodési megallapodasa  keretében kidolgozott ,Kozlekedjiink egyiitt,
vigyazzunk egymasra!” (KEVE) nevil kdzlekedésre neveld program megvalositasaval;
-aKRETA e-Learning — A kézlekedo kisokos kurzus felhasznalasaval;

- szakkor miikddtetésével.

5. Kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

Az osztalykozosség a tanulok iskolai tevékenységének, tanulmanyi munkdjanak Osszefogod
kerete, alapvetd munkak6zossége. Ebben a formaban a kozos cél érdekében mindenkinek
hajlandonak kellene lennie a k6zos értékrendek elfogadasara, ennek megfeleléen viselkedik,
munkalkodik.

A koz0sség olyan emberi egytittélés, amelyet a kozosségi érdek, kozos cél, kozos értékrend ¢€s
tudat tart ossze.

Célunk olyan igazi kozosségek kialakitasa, amelyek a legegyetemesebb emberi, kulturalis,
vallasi, nemzeti ¢és szocidlis értékek hordozdja, kozvetitdje amellett, hogy messzemenden
figyelembe veszi a kozosség tagjanak egyéni sajatossagait, életkori jellemzoit. Tovéabba
célunk, hogy a kozdsség, mint tevékenységi keret segitse a tanuld fejlédését, képességeinek
kibontasat tigy, hogy azok egyéni lehetoségeinek maximumara jussanak el.

A kozosségi nevelés teriiletei:

- csalad;

- az iskolan kiviili kdzosségek;

- aziskola.
A pedagdgiai program szempontjabdl az iskola keretén belill miikodo (miikédhetd) kdzosségi
nevelés teriiletei:

- tandrak;

- egyeb foglalkozasok;

- didkonkormanyzati munka;

- szabadidos tevékenységek.

5.1. Tanéran megvalosithato kozosségfejlesztési feladatok

Az osztalyk6zosség a tanulok {6 iskolai tevékenységének, tanulmanyi munkajanak dsszefogd
kerete, alapveté munkakozossége, ahol a csoportba szervezddés véletlenszerlien torténik.
Ebben a formaban a kozos cél érdekében mindenkinek hajlandénak kellene lennie a kdzos
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